RESTAURANT
LES
HYDROPATHES

BIENVENUE,

NOUS AVONS FAIT DE L'HOTEL LES GLYCINES NOTRE MAISON
FAMILIALE DEPUIS 3 GENERATIONS.

EN CE LIEU NOUS TRAVAILLONS AU QUOTIDIEN AVEC NOTRE
ENVIRONNEMENT PROCHE : MARAICHERS, AGRICULTEURS,

VIGNERONS, DISTILLATEURS, CERAMISTES, COUTELIER...

UNE CUISINE EVOLUTIVE AU FIL DU TEMPS, DANS LE RESPECT
DES SAISONS, DES PRODUITS ET DE L’ENVIRONNEMENT.

NOUS PENSONS NOTRE QUOTIDIEN AVEC BON SENS, LIMITONS
LES DECHETS, COMPOSTONS, RECUPERONS L’EAU DE PLUIE POUR

LES PLANTATIONS ET REGALONS NOTRE POULAILLER.

LES HYDROPATHES C’EST AVANT TOUT UNE PASSION QUE NOUS
VOULONS VOUS FAIRE PARTAGER.

’ART DE RECEVOIR, L’AMOUR DE LA TABLE
AGREABLE MOMENT,

LESs HYDROPATHES

APERITIF EPHEMERE 9€



MENU GLYCINES 29¢€¢

ENTREE 11 €:

. OEUF PARFAIT DU CANTAL,
SPAGHETTI DE COURGETTE DE V.BRIOUDE, CITRON

. TATIN D’AUBERGINE ET TOMATES,
TOMATES CERISES DE V.BRIOUDE

PLAT 16 €:

.FILET D’AIGLEFIN ET CHOUX VERT
RACINE DE PERSIL TUBEREUX GRILLEES

.COCHON DE H.LOIRE, SAUCE CHARCUTIERE,
CAROTTES ET CAVIAR DE MOUTARDE

DESSERT 9 €:

. CRUMBLE DE PECHE, GLACE VANILLE MAISON
SABAYON A LA VERVEINE DU VELAY

. PAIN GLACE CAFE ET BLE NOIR
MERINGUE, PRALINE CAFE



MENU HYDROPATHES 38€

ENTREE 15 €:

. BETTERAVE DES DOMES EN BRIOCHE MAISON,
CREME DE PLEUROTE

PLAT 23 €:

. NOIX DE VEAU DE HAUTE-LOIRE ET BUTTERNUT
POMME DE TERRE ET CREME D’AIL CONFIT

DESSERT 11 €:

. PAVLOVA FRAMBOISE DU VELAY
SORBET BASILIC

MENU 5 TEMPS 54¢
MENU 7 TEMPS 69«

POUR L'ENSEMBLE DE LA TABLE
COMMANDE AVANT 13H LE MIDI ET 20H30 LE SOIR

CHARIOT DE FROMAGES 11 €
MENU ENFANT 18¢



APERITIFS
MAISON

COMME TOUT BON REPAS COMMENCE PAR UN APERITIF, NOUS
VOUS PROPOSONS DE DECOUVRIR NOS PROPRES RECETTES
INSPIREES DES GRANDS CLASSIQUES.

NOUS AVONS TRAVAILLE POUR Y AJOUTER PLUS QU'UN
INGREDIENT, UNE PHILOSOPHIE.

MINUTIE, HISTOIRE, ETHIQUE

PETILLANT NATUREL EPHEMERE 9¢

LA BEEBLIOTHEQUE DE L'INVENTERIE
MIEL ET EAU DE SOURCE FERMENTES

ANISE 4¢
BITTER 5.,5¢€
VERMOUTH 6¢
BIERE LOCALE 6¢
GINGER BEER 6 €
VERRE DE VIN 6.,5¢ - 11¢€

LIMONADE NATURELLE 4¢€
TONIC NATUREL 4¢
COLA NATUREL 4¢
ORANGE LUNA 4¢
SIROP DE FRUIT 3¢

JUS DE FRUIT s5¢
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