Bienvenue au Bar des Hydropathes,

Une référence au club littéraire Parisien des années 1880.

ILfiit trés réputé pour son art du bon vivre, bien manger et bien boire.

Agréable moment,

Les Hydropathes.



LES HYDROPATHES

Nous vous proposons de découvrir une production naturelle et faite main
marquée par le symbole universel du mouton noir. Des sodas de
producteur, une fabrique de tonic, limonaderie a la bulle vivante.

« Soft drink confidentiel, cultivateur de différence »

33cl
Tonic Naturel 1858 4 €
« Mélange d’écorces et racines en décoction, micro fermenté »
Recette inspirée d'un remede d’apothicaire,
S’approchant du premier tonic commercialisé de I'histoire.
Limonade Naturelle 4 €
« De leau, du citron bio et du sucre de canne bio. Un ticket pour les années 20. »
La limonade originelle, le gotit des plus beaux souvenirs.
Tonic Vigneron 4 €
« Méthode vigneronne au marc de raisin »
Esprit soft du plus répandu pétillant naturel.
Ginger Beer 4 €

« Racine de gingembre bio et citron bio »

L’authentique Ginger Beer, issu de sa seule racine,
Véritablement brassée.



LES HYDROPATHES

Nos Cocktails 15cl 9€

Gin Tonic

« Authentique des années 1800 »

Le Gin Tonic des apothicaires, sans ardmes ni extraits,
Infusion de racines et d’écorces, puis 1égére fermentation.

Verveine Limon

« Liqueur de verveine et Limonade Naturelle »

Verveine et citron,
Le mariage comme destinée.

Fine Tonic

« Eau de vie de vin et Tonic Vigneron »

Création inspirée, jolie eau de vie, logique théorie
Dilution espérée, I'eau dans 'eau de vin utopie.

Ginger Rhumance

« Rhum et Ginger Beer Maison »

Déracinée, épicée, sucrée, citronnée, fermentée,
Pétillance Rhumance.



LES HYDROPATHES

Biére pression 25cl 4,5 €

Bieres bouteilles locales du moment 33cl 6 €

Vins

Nous vous proposons une sélection de vins au verre et en bouteille.
N’hésitez pas a demander notre carte !

Apéritif a base de vin 6cl

Les Vermouths
« Le Vermouth est plus connu sous le nom de Martini, mazs il en existe bien
d’autres, dont certains sont Frangais et absolument délicieuz. »

Vermouth des Hydropathes Une « vraie » recette de Vermouth,
mariant [’arome des plantes et du vin 5€

Noilly Prat Ambassadeur Frangais, son goiit est celui des vins

voyageant en bateau, exposés au soleil et aux embruns 5,5 €
Dolin Créateur du vermouth de Chambéry, Blanc ou Rouge 6 €
Carpano Antica Formula Recette du tout premier Vermouth Italien 7€

Les Quinquinas
« Semblable aux Vermouths, plus puissant de Quinine »

Maurin Notre Quina local, marqué par la cerise 5€
Bonal Le Quina Rhone Alpin a la Gentiane 6,5 €

Byrrh « Rare Assemblage » Un Quina longuement wvieillit en
it bénéficiant de belles notes viniques 7€



LES HYDROPATHES

Apéritifs

Nos Gentiane d’Auvergne 6cl
« La racine est une fleur qui dédaigne la gloire. »

Couderc (Aurillac)
Pages (Le Puy en Velay)

Aveze (Riom és Montagnes)
Salers (Turenne)

Les distilleries Couderc et Salers proposent une version sans alcool
de leur gentiane, également travaillées avec des racines d’ Auvergne.

Les Bitters 6cl
« Associé a la marque Campari, c’est un incontournable de I’apéritif »

Bitter des Hydropathes Dans la réflexion de la création,
nous avons décidé de mettre au point notre propre recette

Bellecour Un des rares Bitter Frangais
Dolin Bitter de Chambéry

Clacquesin Apéritif Parisien par excellence

Les Anisés 2cl

Anisé des Hydropathes Un anisé issu d’une macération complexe,
qui a la particularité de ne pas se troubler lors de la dilution

Pastis Henri Bardouin Un pastis provengal issu de I"assemblage de
65 plantes et épices, un grand nom du pastis

Absinthe de Pontarlier Guy « La Pontissalienne »
Tout est dans le titre, une fée verte éphémere et sublime

5€

4 €

5€
6€
6€
7,5 €

4 €

4,5 €

6,5 €



LES HYDROPATHES

Créations sans alcool 7 €

L’enfant bourru
Un marcy es 6 jus de raisin

Fait pas ci | Fait pas ¢a | Bois pas d’vin | Touche pas ¢a !

Gentiane limée
Racine de gentiane, tonic Auvergnat

La gentiane limée de nos grands-parents, populaire de nos campagnes.

La petite fée
Plantes d’absinthe en macération

La fée verte aurait-elle une descendance ¢

Spiritueux sans alcool 6cl

Gentiane Salers “Ziane”
Gentiane Couderc
Seedlip “Grove 42”
Seedlip “Garden 108”
Seedlip “Spice 94”

Les sodas et jus de fruits

Les sodas locaux 33cl

Auvergnat cola, auvergnat cola zéro, auvergnat limonade,
auvergnat tonic, auvergnat thé péche

Jus de Fruits maison 20cl

Pomme, Orange, Abricot, Tomate

Faux Plates

- Volvic 75 cl

- Evian 1 L

Faux Gazeuses

- Saint Géron 75 cl
-Badoit 1 L

20cl

20cl

4cl

4 €
4 €
7.5 €
7.5 €
7.5 €

4.5 €

5€

5,5€
5€

5,5 €
5€



LES HYDROPATHES

Chapitre 11

Les EFaux de Vies et Liqueurs

Whiskies
Gin
Rhum
Cognac

Armagnac
Calvados ~ Lambig
Tequila ~ Mezcal
Vodka
Liqueurs de Plantes
Eaux de vie de Plantes

Verveines Régionales



LES HYDROPATHES

Whiskies et Pur Malt 4cl

L’Auvergne

Distillerie des Bughes “Home Distillers Le Petit Beurre Pur Malt” 9€
Distillerie des Bugues “Home Distillers Classic Pur Malt” 10 €
Distillerie des Bughes “Home Distillers Tradition Pur Malt” 11€
Distillerie des Bughes “Home Distillers Whisky Sherry” 12 €
Distillerie des Bughes “Home Distillers Le Pousse-Café” Rye 9€
Distillerie Balthazar “Hedgehog” 8 €
Distillerie Balthazar “Aumance” 9€
Distillerie Balthazar “Trongais” 10 €

Le reste de la France

Distillerie des Menhirs “Eddu Silver Brocéliande” 11 €
Domaine des Hautes Glaces “Les Mozssons” 19 €
Irlande

1070) 01011 0 - 1 - VTR 9€
Redbreast 12 ans “Single Pot Still”..............cccccooveiininiiiiiiicicsiecnen 9€
Japon

NIKKA “FFONL LR BATTEL” ...ttt 12 €

Etats-Unis

IMAKET'S IMTATK ..ottt et seneseeeneeaneeanens 7€

Suéde

)

Mackmyra “Bruks whisky” ... 9¢€



LES HYDROPATHES

Scotch Whiskies

Speyside

TAMNAVULIN .ot eaeene 6,5 €
CATANU AIBET BOCK ..o s e seeesee e e e eneeneens 9€
The Balvenie 12 ans “Double W00 ... 12 €

Highlands
ODAN 14 @IS ettt ettt et e st s e et eaeeeaeeeaeeraeseeanean 13 €

Lowlands

The EPICUrean .........cccciiiiiiiiiccecsec s 9¢€

Ile de Skye
TTALISKET “STOTI <ottt ettt e e 10 €

Campbeltown

Springbank 10aNS ..o 12 €
Islands

JUE@ oo 9¢€
Islay

Kilchoman “Machir Bay’...........ccccccooiiiiiniiiiniicccecccce e 10,5 €
[each “Cask Strengh’ ... 11€

Bruichladdich “Islay Barley” ..o 14,5 €
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Les Gins et Genever 4cl

INFUSEA GRIICVET ...t e e e eee e st e ee e 7€

« Genever de macération, recette dry »

Old Tom Genever des Hydropathes.........c.ccocoooviiiiiiiiieiiiieieeeeeeeee, 7€
« Un Old Tom Genever de macération, légerement sucré »

Distillerie des Bughes « ATGEUAE ».....ooveeeeeeoeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeenn 8 €
« Le Gin Altiligérien | »

Balthazar.............cccooooii s 8 €
« Un Gin local, plantes et fruits bio origine Auvergne »

PIVINOUTI SLO@ ... e st e s 8 €

« Une liqueur de prunelle sauvage traditionnelle Anglaise, a base de Gin »

Citadelle RESEIVe...........coooiiiiiiiiiiicc s 9¢€
« Un yellow gin, 5 mots d’élevage en fit, a Cognac »

NIKKA COTFOY GIN ...t 12 €

« La finesse d’une eau de vie japonaise »

Vodka 4cl

ZUDTOWIA ..ottt ettt ene s 7€
« Une Vodka Polonaise a I’herbe de Bison »

BAIéZINaA............oovvieeee et 8 €
« Notre vodka locale, de la Distillerie des Bughes »
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Cognac 4cl
Guy Pinard VSOP ..o 6,5 €
Bourgoin “Double L€’ ... 11€
Guy Pinard XO “Folle Blanche’ ...................cccccooiivivininiiciiniiiciccees 19 €
Bourgoin 98 “Micro BariqQue’ ..................ccccveieniciiesiieiieeieecscese s 22 €

Armagnac 4cl

Marquis de Montesquiou “ReServe’...........cueevnnrcircennrniceerereneneeeees 9.5 €
Domaine de Charron 2007 “Brut de fil’.............cccccccoooeuiivninicinenicnnnn. 15,5 €
Rhum
Plantation Original Dark (Trinidad, Jamaique) ............ccccooovniiinininnnns 6 €
Clairin Communal (HaTti) ........cccoooiieiiiiiiiccccccccas 6,5 €
Pyrat XO (Caraibes)........c.ccooviiiiiiiccc e, 9,5 €
Karukera Vieux (Guadeloupe) ..o 10.5 €

JM XO (MartinIQUe) .....cuuieiiiiiciiiiciciie et 15 €
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Calvados
Calvados Domfrontais Christian DIouin ... 8 €
Calvados Pays d’Auge Christian Drouin VSOP ..., 9€
Lambi,
Warenghem..........coooiiii s 7€
Tequila
Altos Blanco 100% AGaVE.........cccccuiiiiiiieiiiniciisiccieeeceeesie e 7€
Herradura Reposado ..o 11€
Mezcal

Del Maguey Vida ... 9€
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Nos Liqueurs de Verveines Régionales 4cl

Distillerie Pages

La Petite Verveine du Velay.........ccccccooiiiiiiiicncccscsceccees 6€
Verveine « Les Jardins de Pages ».........cccocoiiriiinininciesceeceeecees 7€
Verveine du Velay Jaune ... 8 €
Verveine du Velay Verte ... 8 €
Verveine du Velay EXtra.......ccocoooiiiccccccs 9¢€
Verveine du Velay 5 ans........ccccccociiiiiiiiiiicccccceccsceene 25 €
Verveine du Velay 80 ans.........ccccccviiiiiniiiniiiccccecceccsceene 85 €

La Reine des Vertes

Relne des Vertes S5% VOl ..ottt en e 7€
Reine des Vertes 42% VOl ..ottt 8 €

Distillerie des Bughes

Christophe Roché et Sylviane Benoit

LiqUeur de VEIrVEINE . ...t 7€

Xavier Abonnat

Liqueur artisanale du Lembron ... 7€

Domaine des Marmottes

Verveine des Nelges ..o 6 €
Vervelne des IMarTOTEES ...oo.veoeeeeeeeeeeeeeeeeee ettt e e e e eeeeeaesenesane 11 €

Domaine No Control

Dumarc dans 188 VEINES ........oouveeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee et ne A venir
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Liqueurs de Plantes

Les liqueurs de plantes ont pour la plupart commencées par étre des remeédes, des
élixirs de longues vies soignant maux et blessures. Puis, avec le temps, elles sont
devenues synonyme de plaisir digestif.

Nous vous présentons ict une sélection des plus grandes liqueurs de plantes.

DOM BENEICHINE ...ttt 7€
CRATTIEUSE JAUINIE ..ottt et et enenans 8,56 €
CRATTIEUSE VEITE....oiiiiiieiceieeeeeeeeeee ettt enenaens 8,56 €
Grand Olan, Distillerie MeUNIEr ............cccooveveuieereeieeiereeeeeeeeeeeeee e 9€
TZATTA 5 e 12 €
La Raphaelle, Distillerie Eyguebelle............c.cccoooiiini, 19 €
Chartreuse VEP Jaune........ccocooiiiiii e A venir
Chartreuse VEP Verte.......oooireiiiiseseee et A venir

Faux de vie de plantes

ATQUEDUSE ..ot 7€

GENTIANE COUARTC ..ottt ettt eaeenesaeenes 10 €
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Boissons chaudes

Création 8,5 €

Orange a fleur de peau

« Cocktail d’Earl Grey relevé d’un apprécié gin Anglais »

A T'heure du thé, I'orange ronde arréte de pleurer. 20cl

Meélanges maisons 4 €
-Baiser d’'une Geisha
Thé Sencha, Verveine, Citronnelle, Hibiscus

-Fée des djins
Thé vert menthe, Ecorces d’orange, Cannelle, Fleur d’oranger

-Jardin imaginaire
Verveine, Pomme, Framboise

-La chaleur d’'un glacier
Menthe, Eucalyptus, Thym, Essence de Chartreuse

Nous vous proposons également une sélection de thés et infusions.
Demandez notre Herbier !

Boissons chaudes classiques

RISTIETEO e ettt ettt e et eeaeeeaesete st e st esaneeaneeanens 28 ¢€
EXPIeSS0.....ciiiiiiiiiiiiciic e 2,8 €
Cafl 1ONG ..o 2,8 €
CAPPUCCINO ittt 5€
Chocolat ChaUd ........oooooviiiiieceeee e 5 €
(O LIV A TS 01 0 Lo KOOSR 6€
ChoOCOlat VIENNOIS. ...c.civieveeiieiieeieeeeeeeeeeeteeeeteeeet ettt ettt ens e ensens 6€

*Notre café est issu d’une torréfaction douce et artisanale assurée par la maison Chazal a

Clermont Ferrand



LES HYDROPATHES

Planche 4 partager

Fromage 7€/pers.
Charcuterie d’Auvergne 8€/pers.

Fromage et Charcuterie d’Auvergne 9€/pers.

Enjoy !

____ Prix: 10 centimes. Lo 30 Macs 1

LES HYDBOPATHES

JOURNAL LITTERAIRE ILLUSTRE
Rédactour en chef: Emile GOUDEAU

L'Hydropathe CHARLES CROS

Les Hydropathes

par
L’Hotel Les Glycines

L’abus d’alcool est dangereux pour la santé, a consommer avec modération.



